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Die Mittagspause 

Alle Schüler/innen haben eine Mittagspause von 45 Minuten, in der sie in der Mensa 

essen, aber auch an verschiedenen Orten spielen und ausruhen können. Für 

Schüler/innen ab der 7. Klasse stehen in dieser Zeit Räume zur Verfügung, in denen 

sie individuell lernen und arbeiten können. 

Das Mittagessen entspricht ernährungsphysiologischen Standards (gemäß Standard 

der DGE) und wird in der schuleigenen Küche gekocht. 


